
Calendrier 2026.2 du brevet 1 étoile 

 
Mercredi 09/09:   Reprise des entraînements en piscine 

Mercredi 16/09 : Présentation de l’équipe pédagogique, présentation du CLAS  & 
introduction à la plongée. Notions de « Milieu et écologie » 

Mercredi 23/09 : Présentation de l’équipe pédagogique, présentation du CLAS  & 
introduction à la plongée. Notions de « Milieu et écologie » 

Mercredi 30/09:         Cours 1 : « Matériel & Technique de plongée »  

Mercredi 07/10 :         Cours 2: «Administration » 

Mercredi 14/10 : Cours 3 : « Organisation de plongée » 

Mercredi 21/10 :         Cours 4 « Anatomie » 

Mercredi 28/10 :        Cours 5 : « Physique » (Archimède – Pressions – Boyle & Mariotte) 

Mercredi 04/11 :        Cours 6  « Décompression & Ordinateurs » 

Mercredi 11/11 :  Pas de cours ni d’entraînement (Armistice) 

Mercredi 18/11 : Cours 7   «Accidents de plongée (partie 1 = Barotraumatismes)» 

Mercredi 25/11 : Cours 8 « Accidents de plongée (partie 2)" 

Samedi 28/11 :            Cours 9  « Secourisme » + visite du site de la Gombe  

Mercredi 02/12:          Cours de rattrapage éventuel  (théorie) + préparation aux 
baptêmes(*)    

Samedi 05/12 :     Baptême(s)* 

Dimanche 06/12 : Baptême(s)* 

Mercredi 09/12 : Cours de rattrapage éventuel  (théorie & piscine) + préparation aux 
baptêmes(*)   

Samedi  12/12: Baptême(s)* 

Dimanche 13/12: Baptême(s)* 

*Pour les candidats qui auront acquis les aptitudes suffisantes et qui auront suivi les 9 cours 
théoriques obligatoires. 

**Les dates ci-dessus restent sujettes à modifications de dernière minute. 


